
pour la vie!
DES POUMONS

www.poumon.ca

Une ressource intéressante et fondée sur les données actuelles

Chacun des huit modules contient du matériel d’apprentissage
prêt à être distribué et des activités dirigées par la personne

enseignante

Conçu pour les élèves de la 5e à la 10e année

Un programme de prévention du tabagisme et du vapotage 

Financé par le gouvernement de l’Ontario

La compréhension des
produitsde vapotage
et des cigarettes
Les dommages causés
au corps par le
vapotage et la fumée
du tabac
La nicotine et votre
santé mentale
Et plus!

Sujets traités :


